CODE MENU : 646

CODE CLIENT : O

@

esperel Feuilles a compléter et a rendre au

SERVICES

Semaine 14 : du Lundi 31 Mars au Dimanche 06 Avril

MENU NORMAL

lus tard le 07/03/2025

NOM :

COMMUNE :

PRENOM :

repas & bien-&tre & domicile

PRODUIT LAITIER

Yaourt nature

Yaourt fruité

Yaourt nature Yaourt fruité

Yaourt nature

Yaourt fruité

Yaourt nature

Lundi 31 Mars Mardi 01 Avril Mercredi 02 Avril Jeudi 03 Avril Vendredi 04 Avril Samedi 05 Avril Dimanche 06 Avril
)
POTAGE Légumes P°m”?es de terre Pommes de terre Potage Crécy Potage Crécy Velouté de panais Velouté de panais
fenouil fenouil
ENTREE | Toma_lte, coeurs de | Cgrottes rapées, | C(_)ncombre, poivrons, | Taboulé | Crépe au fromage En_dlve au Bleu et | Paté en crodte
palmier sésame olives noix
e —
)
Cake Maison : olives, Betteraves, mais, oignons CEuf dur sauce Maquereau sauce Salade verte, Pizza léqumes Chou blanc, fond
piperade sauce tartare rouges cocktail Escabeche Emmental, mais 9 d’artichaut
e —
)
PLAT Noix de joue de porc Poitrine de veau farcie, Mijoté de boeuf aux 4 Sauté de dinde au Poisson sauce R6ti de porc au * padlla
sauce moutarde créme d'ail épices curry armoricaine romarin -
e —
)
Quenelles de brochet * Lasagnes a la Coeur de Merlu . " . .
| sauce Nantua | rovencale. fromade | sauce citron Cervelas Obernois Poulet réti Hachis parmentier Falafels sauce tomate
e —
)
| Réti de dinde | Jambon blanc | Jambon blanc | Jambon blanc | Jambon blanc Ré6ti de dinde | Jambon blanc
e —
)
GARNITURE | Gratin dauphinois | Endives braisées | (g:;:(reril:r?des | Tagliatelles au beurre | Julienne de légumes Gratin de chou fleur | Riz paélla
e —
)
Salsifis persillés Pates Harl(_:o'ts verts Epinards sauce Lentilles Purée de pommes de Erlntannlere de
persillés Mornay terre légumes
e —
)
FROMAGE | Six de Savoie | Saint Paulin | Vache qui rit | Bleu | Rondelet noix Brie | Cantal
e —
E E

e —
)
DESSERT C_rem_e C|tr.on et Frgmage blanc aux Fruit Compote de fruits et Ananas Fruit Brownie maison (sans
biscuit maison fruits Madeleine sucre)
e —
)
Fruit | Salade de fruits | Créme café Yaourt vanille bio | Riz au lait Créme pistache | g::;ﬁzte pomme
e —
)
PAIN PAIN " PAIN ‘l PAIN PAIN ‘l PAIN PAIN " PAIN
e —

* Plat complet sans garniture

BON APPETIT




