
CODE  CLIENT  :  0

en cas de
régime,

consulter
notre notice

Lundi 03 Février Mardi 04 Février Mercredi 05 Février Jeudi 06 Février Vendredi 07 Février Samedi 08 Février Dimanche 09 Février

CODE  MENU  :  560 Semaine 6 : du Lundi 03 Février au Dimanche 09 Février NOM : PRENOM :

COMMUNE :
MENU NORMAL

S6

Feuilles à compléter et à rendre au plus tard le 10/01/2025

POTAGE Légumes Velouté de poivrons, 
Boursin

Velouté de poivrons, 
Boursin

Velouté de patates 
douces

Velouté de patates 
douces

Velouté de carottes, 
cumin

Velouté de carottes, 
cumin

ENTREE Cake Maison : olives, 
piperade sauce tartare

Carottes râpées, céleri 
branche Nems Tomate, thon Pizza Margarita 

maison
Céleri rave sauce 
rémoulade

Macédoine sauce 
mayonnaise

Radis, beurre Beurre de sardine Champignons, soja Chou fleur, maïs, sauce 
gribiche

Concombre, poivrons, 
olives Pâté bretonSalade de pommes de 

terre, hareng

PLAT Paupiette de boeuf sauce 
échalote

Boudin blanc sauce 
Porto

Sauté de porc au 
caramel

Sauté de poulet à la 
crème

Poisson sauce 
armoricaine * Risotto de la merBoudin noir

Croustillant de 
poisson Poulet rôti Emincé de bœuf sauce 

soja et oignons * Lasagnes Escalope de volaille 
panée sauce milanaise

Aiguillettes de blé 
Féta

Steak haché de veau à 
la crème d'ail

Rôti de dinde Jambon Rôti de dinde Jambon Jambon JambonRôti de dinde

GARNITURE Poêlée 4 Saisons Tajine de légumes Riz cantonnais Poêlée de brocolis Haricots verts Riz piperadePurée de pommes de 
terre

Boulgour, petits 
légumes

Pommes de terre 
sautées Poêlée Asiatique Pâtes Fregola Lentilles Haricots beurreSalsifis persillés

FROMAGE Edam Tomme noire Babybel Emmental Samos ContéBrie

PRODUIT LAITIER Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt natureYaourt fruité

DESSERT Charlotte fruits rouges 
maison Liégeois chocolat Entremet crème coco Fromage blanc aux 

fruits
Compote de fruits et 
Spéculos Tarte citronFruit

Fruit Compote de pomme Litchis Salade de fruits Crème praliné Crème aux œufsFlan chocolat

PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAINPAIN

BON APPETIT* Plat complet sans garniture
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