
CODE  CLIENT  :  0

en cas de
régime,

consulter notre
notice

Lundi 25 Novembre Mardi 26 Novembre Mercredi 27 Novembre Jeudi 28 Novembre Vendredi 29 Novembre Samedi 30 Novembre Dimanche 01 Décembre

CODE  MENU  :  434 Semaine 48 : du Lundi 25 Novembre au Dimanche 01 Décembre NOM : PRENOM :

COMMUNE :
MENU NORMAL

S48

Feuilles à compléter et à rendre au plus tard le 31/10/2024

POTAGE Légumes Velouté de courgettes, 
fenouil

Velouté de 
courgettes, fenouil Velouté de chou fleur Velouté de chou fleur Soupe à l'oignonSoupe à l'oignon

ENTREE Carottes râpées, soja Endive au Bleu et noix Pâté en croûte de 
volaille

Tomate, artichaut, 
Féta

Avocat, pamplemousse, 
crevettes

Terrine de poisson sauce 
ciboulette

Concombre, tomates 
cerises, fromage blanc

Cake Maison : olives, 
piperade sauce tartare

Chou fleur, maïs, sauce 
gribiche

Chou blanc sauce 
rémoulade Mousse de foie Radis, beurre Betteraves, maïs, 

oignons rougesŒuf dur mayonnaise

PLAT Boudin noir Poitrine de veau farcie, 
crème d'ail

* Tagliatelles 
carbonara

Sauté de bœuf au 
paprika

Poisson sauce 
hollandaise

Sauté de volaille 
MarengoEchine de porc

Colin pané Omelette aux fines 
herbes

Steak haché de bœuf 
sauce échalote

Quenelles de volaille 
sauce tomate et paprika Cordon bleu Quiche maison 

légumes, fromagePoulet rôti

Rôti de dinde Jambon Jambon Jambon Jambon JambonJambon

GARNITURE Purée aux deux 
pommes Gratin de chou fleur Pâtes Duo de carottes Vichy Blé, champignons Riz pilafCourgettes au curry

Bâtonnière de 
légumes

Pommes de terres 
rissolées Haricots verts Riz petits légumes Épinards sauce 

Mornay Salade vertePommes Rosti

FROMAGE Brie Petit Moulé Saint Paulin Mini Roitelet Gouda Saint NectaireChavroux

PRODUIT LAITIER Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt natureYaourt fruité

DESSERT Far aux pruneaux 
maison Crème praliné Fruit Compote de fruits et 

Madeleine Fruit Tarte normandePêche au sirop

Faisselle confiture Fruit Liégeois vanille Pastèque Flan chocolat FruitCrème caramel

PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAINPAIN

BON APPETIT* Plat complet sans garniture
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