CODE MENU : 339

CODE CLIENT : 0

esperel

@

CUISINE

Semaine 36 : du Lundi 02 Septembre au Dimanche 08

MENU NORMAL

Feuilles a compléter et a rendre au plus tard le 09/08/2024

NOM :

COMMUNE :

PRENOM :

repos & bien-Btre & domicile

S36 ‘ Lundi 02 Septembre Mardi 03 Septembre Mercredi 04 Septembre Jeudi 05 Septembre Vendredi 06 Septembre Samedi 07 Septembre Dimanche 08 Septembre
) ) ) ) ) ) )
. Potage tomates Potage tomates T T Soupe de chou Soupe de chou
POTAGE Légumes vermicelle vermicelle Velouté d'artichaut Velouté d'artichaut fleur et oignons fleur et oignons
e N e N e N e
) ) ) ) ) ) ) . .
ENTREE Courgettes rapees, Melon Rillettes Concombre et radis CEuf mayonnaise Tomates coeurs de Plssalgd|ere
tomates cerises palmier anchois
e’ e’ e’ e’
) ) ) Salade de riz )
. Haricots verts et Betteraves, Maquereau a la ) "
Crépe au fromage moules vinaigrette échalotes tomate Salade coleslaw thon,_mals, olives Melon
) ) ) et poivrons )
) ) ) [ ) Sotly laisse de
PLAT Paupiette de la mer Boulettes d'agneau Chinolatas arillées Sauté de beeuf aux Poisson sauce Poitrine de veau | .ﬁ’ !
sauce beurre blanc aux 4 épices p 9 oignons poivron farcie, creme d'ail voiarie en
) ) ) J blanquette
() () Steak haché de () ()
Sauté de porc au Omelette au N A Andouillette sauce Quiche légumes et
caramel fromage b,OEUf beurre maitre Poulet rot Croque fromage moutarde fromage
) ) d'hotel ) )
) ) ) )
Jambon Jambon Jambon Jambon Jambon Jambon Jambon
e’ e’ e’ e’
) ) ) )
A4 . - . Chou fleur . I Blé brunoise de Courgettes au .
GARNITURE Poélée brocolis Tajine de légumes béchamel Gratin dauphinois légumes curry Riz
e’ e’ e’ e’
G G G G
Riz cantonnais F.’Om”?es de terres Pates tricolores Harlgo}s verts Fo_ndue de Pommes Rosti Salade verte
rissolées persillés poireaux
e’ e’ e’ e’
) ) ) )
FROMAGE Brie Petit Moulé Saint Paulin Mini Roitelet Port salut Chavroux Bleu douceur
e e e e
) ) ) )
PRODUIT LAITIER Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature
e’ e’ e’ e’
G G G G
DESSERT Brownie maison Creme praliné Fruit de saison Compote de fruits et Fruit de saison Mirabelles au sirop Tarte aux fruits
(sans sucre) Spéculos rouges
e’ e’ e’ e’
) ) ) . )
Fromage blanc Fruit Liégeois café Pasteque Egig;gé?'”e Creéme chocolat Fruit
e N e N e N e
) ) ) ) ) ) )
PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN
e’ e e’ e e’ e e’

BON APPETIT
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